Kategorie:  giargj 2aci Mikrocyklus: PO 06
Od: 3.6. 2024 Do: 9.6. 2024

Pondéli 3. ¢erven 2024

16:45 Sraz — zimni stadion

17:00 - 18:00 TJ - sucho

Utery 4. éerven 2024

16:45 Sraz — zimni stadion

17:00 - 18:00 TJ - sucho

Streda 5. ¢erven 2024
VOLNO

Ctvrtek 6. éerven 2024
VOLNO

Patek 7. cerven 2024

16:45 Sraz — zimni stadion

17:00 - 18:00 TJ - sucho

Sobota 8. ¢erven 2024
regenerace: individual - vybéh,
kolo ....
min 50 min

Nedéle 9. ¢erven 2024

VOLNO




